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บทคัดย่อ


วิชาชีพการพยาบาลจัดว่าเป็นสาขาวิชาชีพหนึ่งที่ขาดแคลนในประเทศไทยและทั่วโลก การเลือกเข้าศึกษาในวิชาชีพนี้ของนักเรียนเป็นข้อมูลสำคัญที่สะท้อนถึงแนวโน้มของวิชาชีพในอนาคต การวิจัยครั้งนี้           มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพ               การพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ในปีการศึกษา 2547 กับ 2553 โดยใช้ทฤษฎีการกระทำพฤติกรรมโดยเจตนา (Theory of Planned Behavior) เป็นกรอบในการศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้นตามกรอบทฤษฎีดังกล่าว ในเดือนธันวาคม 2547 และพฤศจิกายน 2553 จากนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ได้แก่ จังหวัดตราด จันทบุรี ระยอง ชลบุรี สระแก้ว ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา และนครนายก วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การถดถอยเชิงพหุ (multiple regression) และ independent t-test


ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547 มีจำนวน 740 คน และปี 2553 มีจำนวน 733 คน รวมเป็นจำนวน 1,473 คน โดยภาพรวม นักเรียนส่วนใหญ่มีความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล       แต่อย่างไรก็ตาม นักเรียนทั้งหญิงและชายที่มีความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีจำนวนลดลง และนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงมีความตั้งใจที่จะไม่เลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเป็นจำนวนเพิ่มขึ้นในทั้ง 2          ปีการศึกษา สำหรับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียน พบว่าในทั้ง 2 ปีการศึกษา เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาลเป็นปัจจัยที่มีอำนาจทำนายเป็นอันดับหนึ่ง รองลงมาคือ การรับรู้ในความสามารถของตนเองที่จะเรียนวิชาชีพการพยาบาล ส่วนการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญไม่เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ นอกจากนั้น ยังพบว่าในช่วงระยะเวลาห่างกัน 6 ปีดังกล่าว นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในจังหวัดชลบุรีและปราจีนบุรีมีความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และมีเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาลลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ในขณะที่นักเรียน   ในจังหวัดสระแก้วและนครนายกมีความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และมีการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
*     พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ ภาควิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนและจิตเวชศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี
**   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ ภาควิชาพื้นฐานการพยาบาลและบริหารวิชาชีพ วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี
*** นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ งานเทคโนโลยีและสารสนเทศ วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี

โดยสรุป ผลการวิจัยบ่งชี้ว่าในช่วงปีการศึกษา 2547 ถึง 2553 มีการเปลี่ยนแปลงของความตั้งใจ  และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ซึ่งสถาบันการศึกษาพยาบาลควรมีการศึกษาวิจัยในรายละเอียด รวมทั้งดำเนินการเสริมสร้างปัจจัยที่มีผลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลในนักเรียนมัธยมศึกษาให้        เพิ่มมากขึ้น

คำสำคัญ :  ความตั้งใจเลือกศึกษา  วิชาชีพการพยาบาล  นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 

Abstract


As known, nursing shortage is a significant problem in Thailand and over the world.  Thus, it is worthy to investigate intention and influencing factors of the intention to enroll in a nursing program of high school students.  This study was conducted to examine the differences in intentions and influencing factors of intentions to enroll in a nursing program of the senior high school students in the eastern region of Thailand in the academic year 2004 and 2010.  The framework of this study was based on the Theory of Planned Behavior.  Data were collected 2 times in December 2004 and November 2010 by using a questionnaire developed by the researchers.  This questionnaire was constructed in accordance with the TPB.  Data were assessed from senior high school students in 16 schools in Trad, Chanthaburi, Rayong, Chonburi, Sakaew, Prachinburi, Chachoengsao, and Nakonnayok.  Data were analyzed using percentage, mean, standard deviation, multiple regression, and independent t-test.


The results revealed that the participants in 2004 included 740 students, while those in 2010 included 733 students.  Therefore, the participants of this study were 1,473 senior high school students.  For the overall, the majority of these students showed intentions to enroll in a nursing program in the next academic year.  However, the percentages of the students intended to study in a nursing program decreased for both female and male students.  In addition, it was also found that the students with high GPAs showed less intention to study in a nursing program in both academic years.  Regarding the influencing factors of intention, in these two academic, the intention to study in a nursing program was predicted by attitude toward nursing and perceived behavioral control over studying in nursing, whereas subjective norm was not statistically significant.  In this study, it also found that the students from Chonburi and Prachinburi showed decreased intention to study nursing and attitude toward nursing profession, while their peers from Sakeaw and Nakonnayok showed increased intention and perceived behavioral control to study in a nursing program.  For students from other provinces did not show any significant differences in intentions and influencing factors of intention.  

In conclusion, the findings suggest that there are some decreased intentions and influencing factors of intention to study in nursing of the senior high school students in the eastern region of Thailand during a 6 year-period in this study.  Therefore, the national and local nursing institutes should pay attention and investigate the factors influenced these situations.  If there was no any attempt to promote intention to study in nursing among high school students, in the near future we may face more serious problem of nursing shortage and compromised quality of nursing services. 
Keywords :  Intention to study,  Nursing profession,  Senior high school students

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

ปัญหาการขาดแคลนพยาบาลวิชาชีพ เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นมาอย่างต่อเนื่องและทวีความรุนแรง     มากขึ้น แม้ว่ากระทรวงสาธารณสุขและสถาบันการศึกษาพยาบาลต่างๆ ได้เร่งผลิตพยาบาลวิชาชีพเพื่อตอบสนองความต้องการของสถานบริการสุขภาพในระดับต่างๆ ของประเทศ สำหรับกระทรวงสาธารณสุขได้เพิ่มการรับนักศึกษาพยาบาลเป็นปีละ 2,500 คน แต่จำนวนพยาบาลวิชาชีพก็ยังไม่เพียงพอกับ            ความต้องการในการบริการประชาชน ปัญหาการขาดแคลนพยาบาลวิชาชีพมีสาเหตุและปัจจัยหลายประการ ได้แก่ ภาระงานที่หนักโดยต้องปฏิบัติงานในยามวิกาลและวันหยุด การไม่ได้รับการบรรจุเป็นข้าราชการของพยาบาลวิชาชีพเมื่อเริ่มปฏิบัติงาน และความแตกต่างของค่าตอบแทนในการปฏิบัติงานในสถานบริการของรัฐและเอกชน กาญจนา จันทร์ไทย (2551) ระบุว่าโครงการประกันสุขภาพดีถ้วนหน้าทำให้พยาบาล  ต้องรับภาระงานที่หนักขึ้น ส่งผลให้พยาบาลลาออกจากวิชาชีพ และภาวะการขาดแคลนพยาบาลรุนแรงขึ้น  อีกทั้งภาคเอกชนก็มีความต้องการพยาบาลวิชาชีพเพิ่มมากขึ้น การได้รับค่าตอนแทนที่สูงกว่าภาครัฐเป็นปัจจัยสนับสนุนให้พยาบาลส่วนหนึ่งลาออกไปทำงานกับภาคเอกชน 
ในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวนี้ กระทรวงสาธารณสุขได้ดำเนินการในรูปแบบต่างๆ เช่น การจัดสรรโควตาการรับนักศึกษาพยาบาลในเขตพื้นที่ต่างๆ ตามจำนวนประชากร รวมทั้งการกลับมาให้ทุนสนับสนุนการศึกษาแก่นักศึกษาพยาบาลและทำสัญญาผูกพันให้กลับไปปฏิบัติงานในพื้นที่ ซึ่งเป็นการแก้ไขปัญหาการกระจายอัตรากำลังพยาบาล แต่ยังมีปัญหาของการบรรจุเป็นข้าราชการ นอกจากนั้น กระทรวงสาธารณสุขยังมีการขยายโอกาสให้กับคนในพื้นที่ เช่น ภาคใต้ รัฐบาลได้จัดให้มีโครงการผลิตพยาบาลวิชาชีพเพิ่มเพื่อแก้ไขปัญหาในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยรับนักศึกษาพยาบาลในพื้นที่จำนวน 3,000 คน และดำเนินงานระหว่างปีการศึกษา 2550-2553 (สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข, 2551) แต่อย่างไรก็ตาม ปัญหาการขาดแคลนพยาบาลในภาพรวมของประเทศก็ยังคงมีอยู่ในภูมิภาคต่างๆ
สำหรับการผลิตพยาบาลวิชาชีพในปัจจุบัน วิทยาลัยพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขมีการผลิตพยาบาลในระดับปริญญาตรีมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยของรัฐ และสถาบันการศึกษาเอกชน การคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุขนั้น ดำเนินการรับสมัครจากนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบของโควตาในลักษณะของการสอบตรงและการสอบในระบบแอดมิทชัน ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสและสร้างทางเลือกให้บุคคลที่ต้องการศึกษาต่อในวิชาชีพการพยาบาลมากขึ้น ทั้งนี้ สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุขเป็นหน่วยงานรับผิดชอบการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาตามเงื่อนไขของการรับสมัครและการคัดเลือก (สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข, 2553)
สภาวการณ์ปัญหาการขาดแคลนพยาบาลวิชาชีพและการผลิตพยาบาลของสถาบันการศึกษาพยาบาลดังกล่าว รวมทั้งสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบัน ย่อมส่งผลถึงการเลือกเข้าศึกษาในวิชาชีพ   การพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปี่ที่ 6 ที่มีความต้องการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ซึ่งในปัจจุบัน   มีหลากหลายสาขาวิชาชีพทั้งนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย วิชาชีพการพยาบาลต้องการบุคคลที่มีทั้ง    ความรู้พื้นฐานและเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ อีกทั้งควรมีคุณลักษณะอื่นๆ ที่เหมาะสม เช่น ความรับผิดชอบ           ความอดทน ความเสียสละ ความเมตตากรุณา ฉะนั้น ผู้ที่จะเลือกศึกษาต่อในวิชาชีพการพยาบาลจึงควรเป็น ผู้ที่มีความสนใจและตั้งใจที่จะเข้าศึกษาอย่างแท้จริง ไม่ว่าจะเข้าศึกษาในสถาบันการศึกษาวิชาชีพ            การพยาบาลในสังกัดใด
ดังนั้น เมื่อสภาพสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องและมีความเฉพาะในแต่ละภูมิภาค คณะผู้วิจัยในฐานะอาจารย์พยาบาลของสถาบันการศึกษาซึ่งตั้งอยู่ในภาคตะวันออกของประเทศ จึงมี      ความสนใจในการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ในปีการศึกษา 2547 กับ    ปีการศึกษา 2553 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ใช้ทฤษฎีการกระทำพฤติกรรมโดยเจตนาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา  โดยคาดหวังว่าผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ในการสร้างเสริมความสนใจแก่กลุ่มเป้าหมายในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเพิ่มมากขึ้นต่อไป    

วัตถุประสงค์การวิจัย
เพื่อเปรียบเทียบความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพ              การพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ในปีการศึกษา 2547 กับปีการศึกษา 2553  
กรอบแนวคิดในการวิจัย


กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ทฤษฎีการกระทำพฤติกรรมโดยเจตนา (The Theory of Planned Behavior; TPB) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่พัฒนาโดยนักจิตวิทยาชื่อ Icek Ajzen เพื่อทำนายพฤติกรรมและศึกษาตัวทำนายของพฤติกรรมนั้นๆ (Ajzen, 1991) ทฤษฎีนี้ได้รับการนำมาใช้อย่างกว้างขวางในการศึกษาพฤติกรรมต่างๆ และในกลุ่มประชากรที่หลากหลาย (Godin & Kok, 1996) 

ตามทฤษฎีนี้ บุคคลที่จะกระทำพฤติกรรมใดๆ จะมีการตัดสินใจโดยอยู่บนพื้นฐานของความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรมนั้นๆ ปัจจัยสำคัญที่ทำนายความตั้งใจที่จะกระทำพฤติกรรมนั้น (behavioral intention)  ได้รับอิทธิพลจากปัจจัย 3 ประการ ได้แก่ เจตคติต่อพฤติกรรมนั้น (attitude) การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ (subjective norm) และการรับรู้เกี่ยวกับความสามารถในการกระทำพฤติกรรมนั้น (perceived behavioral control) โดยที่ปัจจัยทั้งสามดังกล่าวนี้เป็นผลมาจากความเชื่อพื้นฐานของแต่ละปัจจัย   สำหรับความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ ในการพยากรณ์ความตั้งใจเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาลตามกรอบของทฤษฎีนี้ แสดงในแผนภูมิที่ 1









แผนภูมิที่ 1  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล
ในการพยากรณ์ความตั้งใจที่จะเข้าศึกษาต่อในวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6   ตามกรอบแนวคิดของทฤษฎีนี้ สามารถอธิบายได้ว่าความตั้งใจในการเข้าศึกษาต่อในวิชาชีพการพยาบาล  ทำนายได้โดย 1) เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล 2) การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญในการเข้าศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาล และ 3) การรับรู้ถึงความสามารถของตนเองในการที่จะเข้าศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาล โดยเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาลจะขึ้นอยู่กับความเชื่อ และการให้คุณค่าแก่ผลลัพธ์ที่ จะเกิดขึ้นเมื่อเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาล สำหรับการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญจะขึ้นอยู่กับความเชื่อถือต่อบุคคลสำคัญ และความโน้มเอียงที่จะกระทำตามความเห็นของบุคคลสำคัญเหล่านั้นในการที่จะเข้าศึกษาในวิชาชีพการพยาบาล ส่วนการรับรู้ถึงความสามารถของตนเองในการเข้าศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาลจะขึ้นอยู่กับความเชื่อว่าตนเองมีสิ่งส่งเสริมหรือขัดขวางในการที่จะเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเองที่จะควบคุมสิ่งต่างๆ ที่ส่งเสริมหรือขัดขวางการเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาล
วิธีดำเนินการวิจัย
คณะผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ของโรงเรียนในเขตภาคตะวันออก ในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2547 และปีการศึกษา 2553 โดยตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้

ตัวแปรต้น ได้แก่ 1) เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล 2) การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ 3) การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 4) ความเชื่อต่อวิชาชีพ          การพยาบาล 5) ความเชื่อต่อคนที่มีความสำคัญ และ 6) ความเชื่อต่อความสามารถในศึกษาวิชาชีพ            การพยาบาล

ตัวแปรตาม ได้แก่ ความตั้งใจในการเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ของโรงเรียนในเขตภาคตะวันออก       ที่เรียนสายคณิตศาสตร์-วิทยาศาสตร์ มีเกรดเฉลี่ยสะสมตั้งแต่ 2.00 ขึ้นไป กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยในแต่ละจังหวัด เลือกโรงเรียน 2 แห่งที่มีนักเรียนมากที่สุด และในแต่ละโรงเรียน เลือก ห้องเรียน 1 ห้อง รวมเป็น 16 ห้องเรียน ทั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547 และปีการศึกษา 2553 เป็นนักเรียนของโรงเรียนเดียวกัน
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้น             โดยครอบคลุมตัวแปรทั้งหมดของทฤษฎีการกระทำพฤติกรรมโดยเจตนา ซึ่งแบบสอบถามนี้มีลักษณะ     เป็น sementic differential scale โดยดำเนินการสร้างเครื่องมือตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ในทฤษฎีนี้ (Ajzen, 1991; 2001) นำไปทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ของโรงเรียนในจังหวัดจันทบุรี จำนวน 36 คน หาค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธีการของครอนบาค ได้ค่าอยู่ในช่วง .71-.93 สำหรับค่า Cronbach's alpha ของแบบสอบถามซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลของแต่ละตัวแปรในปีการศึกษา 2547 จากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 740 คน มีค่าอยู่ในช่วง .65-.93
การเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยดำเนินการเหมือนกันทั้ง 2 ครั้ง โดยขออนุญาตอย่างเป็นทางการจากผู้อำนวยการโรงเรียน และประสานงานกับอาจารย์แนะแนวการศึกษาของแต่ละโรงเรียน จัดส่งแบบสอบถามไปยังโรงเรียนของกลุ่มตัวอย่าง คณะผู้วิจัยขอความร่วมมือจากอาจารย์แนะแนวการศึกษาในการชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัย การพิทักษ์สิทธิ์ และการลงนามยินยอมให้ข้อมูลเพื่อการวิจัยของ     กลุ่มตัวอย่าง อาจารย์แนะแนวการศึกษาเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูล แล้วส่งกลับมายังคณะผู้วิจัย
การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลพื้นฐาน วิเคราะห์โดยใช้สถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นหลายตัวกับตัวแปรตามหนึ่งตัว เพื่อทำนายความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล วิเคราะห์โดยใช้สถิติการถดถอยเชิงพหุ ส่วนการเปรียบเทียบความแตกต่างของตัวแปรที่ศึกษา วิเคราะห์โดยใช้สถิติ independent t-test

ผลการวิจัย
1. ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีจำนวน 1,473 คน ของทั้ง 2 ปีการศึกษา โดยในปีการศึกษา 2547 มีจำนวน 740 คน และปีการศึกษา 2553 มีจำนวน 733 คน ในปีการศึกษา 2547         กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง คิดเป็นร้อยละ 75.00 ส่วนในปีการศึกษา 2553 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นผู้หญิงเช่นกัน คิดเป็นร้อยละ 80.63 ในปีการศึกษา 2547 พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (มีคะแนนเฉลี่ยความตั้งใจเป็นบวก) คิดเป็นร้อยละ 53.65 รองลงมาคือ ตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (มีคะแนนเฉลี่ยความตั้งใจเป็นลบ) คิดเป็นร้อยละ 37.43 และที่น้อยที่สุดคือ  ไม่แน่ใจ (มีคะแนนเฉลี่ยความตั้งใจเป็นศูนย์) คิดเป็นร้อยละ 8.92 ส่วนในปีการศึกษา 2553 พบว่า             กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 51.02 รองลงมาคือ ตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 41.34 และที่น้อยที่สุดคือ ไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 7.64     

สำหรับการเปรียบเทียบจำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล พบว่ามีจำนวนลดลงทั้งผู้หญิงและผู้ชาย โดยกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้หญิงลดลงจากร้อยละ 60.90 ใน                ปีการศึกษา 2547 เป็นร้อยละ 56.85 ในปีการศึกษา 2553 ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ชายลดลงจากร้อยละ 31.89 เป็นร้อยละ 26.76 ในขณะที่จำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีจำนวนเพิ่มขึ้นทั้งผู้หญิงและผู้ชาย โดยกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้หญิงเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 30.81 เป็นร้อยละ 36.21 ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ชายเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 57.30 เป็นร้อยละ 62.68 สำหรับเกรดเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างในทั้ง 2 ปีการศึกษา พบว่ากลุ่มที่ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีเกรดเฉลี่ยอยู่ในช่วง 2.00-2.50 ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 58.40 และ 60.42 ตามลำดับ โดย           กลุ่มตัวอย่างที่ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีอัตราลดลงตามลำดับเมื่อเกรดเฉลี่ยสูงขึ้นในทั้ง 2   ปีการศึกษา ในขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่มีเกรดเฉลี่ยสูงขึ้นก็ตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาล           ในจำนวนเพิ่มขึ้นตามลำดับในทั้ง 2 ปีการศึกษาเช่นกัน โดยกลุ่มตัวอย่างที่มีเกรดเฉลี่ยอยู่ในช่วงสูงที่สุด (3.51-4.00) ตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 42.30 ในปีการศึกษา 2547 และเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 49.11 ในปีการศึกษา 2553 

ส่วนข้อมูลเกี่ยวกับบุคคลซึ่งเป็นญาติหรือผู้คุ้นเคยที่เป็นพยาบาล ในปีการศึกษา 2547 พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีพี่เป็นพยาบาลตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 61.99 รองลงมาคือ กลุ่มที่มีป้า/น้า/อา เป็นพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 55.81 และกลุ่มที่มีแม่เป็นพยาบาล คิดเป็น     ร้อยละ 52.94 ส่วนในปีการศึกษา 2553 พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีแม่เป็นพยาบาลตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคือ กลุ่มที่มีป้า/น้า/อา เป็นพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 38.98 และกลุ่มที่มีลูกพี่-ลูกน้องเป็นพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 30.30  

ข้อมูลพื้นฐานต่างๆ ของกลุ่มตัวอย่าง แสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1  จำนวน และร้อยละของกลุ่มตัวอย่างที่ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล ตั้งใจเลือก

    ที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และไม่แน่ใจ จำแนกตามเพศ เกรดเฉลี่ย และการมี
                  ญาติ/ผู้คุ้นเคยเป็นพยาบาล
	ข้อมูลพื้นฐาน
	จำนวนทั้งหมด
	ตั้งใจเลือกที่จะศึกษา
	ตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษา
	ไม่แน่ใจ

	
	ปี 2547
(n = 740)

จำนวน
	ปี 2553
(n = 733)

จำนวน
	ปี 2547
(n = 397)

จำนวน (ร้อยละ)
	ปี 2553
(n = 374)

จำนวน(ร้อยละ)
	ปี 2547
(n = 277)

จำนวน (ร้อยละ)
	ปี 2553
(n = 303)

จำนวน (ร้อยละ)
	ปี 2547
(n = 66)

จำนวน (ร้อยละ)
	ปี 2553
(n = 56)

จำนวน (ร้อยละ)

	1. เพศ
        หญิง
        ชาย

	555 

185 
	591 
142 
	338  (60.90)
59  (31.89)
	336 (56.85)
38 (26.76)
	171 (30.81)
106  (57.30)
	214 (36.21)
89 (62.68)
	46
(8.29)
20 (10.81)
	41
(6.94)

15 (10.56)

	2. เกรดเฉลี่ย
        2.00-2.50

        2.51-3.00

        3.01-3.50

        3.51-4.00

        ไม่ระบุ
	113
227
246
149
5
	48
150
253
281
1
	66 (58.41)

129 (56.83)

131 (53.25)

69 (46.31)
-
	29 (60.42)
89 (59.33)
137 (54.15)
118 (41.99)
-
	32 (28.32)

79 (34.80)

100 (40.65)

63 (42.28)
-
	13 (27.08)
55 (36.68)
97 (38.34)
138 (49.11)
-
	15 (13.27)

19 
(8.37)

15 
(6.10)

17 (11.41)
-
	6 
(12.50)

6
(4.00)

19 
(7.51)
25 
(8.90)
-

	3. การมีญาติ/ผู้คุ้นเคย
    เป็นพยาบาล
        ไม่มี
        แม่
        ป้า/น้า/อา
        พี่
        ลูกพี่-ลูกน้อง
        ไม่ระบุ
	364
34
215
71
24
32
	402
28
177
73
33
15
	187 (51.37)

18 (52.94)
120 (55.81)

44 (61.99)

12 (50.00)
-
	187 (46.52)
14 (50.00)
69 (38.98)
16 (21.92)
10 (30.30)
-
	156 (42.86)

12 (35.29)

68 (31.63)

18 (25.35)

10 (41.67)
-
	184 (45.77)
11 (39.29)
91 (52.41)
54 (73.97)
21 (63.64)
-
	21
(5.77)

4
(11.77)

27 (12.56)

9
(12.68)

2
(8.33)
-
	31
(7.71)
3
(10.71)
17
(9.61)
3
(4.11)
2
(6.06)
-


2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล   


2.1 ในปีการศึกษา 2547 ในการทำนายความตั้งใจเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาล พบว่า     เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล (( = .71, p < .001) และการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพ           การพยาบาล (( = .21, p < .001) เป็นปัจจัยทำนายที่มีนัยสำคัญทางสถิติ ในขณะที่การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญไม่เป็นปัจจัยทำนายที่มีนัยสำคัญทางสถิติ (( = .01, p = .640) การวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบทฤษฎีพบว่าปัจจัยทำนายทั้งสามนี้มีอำนาจทำนายความตั้งใจได้ร้อยละ 70.00 (R2 = .70) นอกจากนั้นยังพบว่าความเชื่อพื้นฐานของแต่ละตัวแปรที่ทำนายความตั้งใจสามารถทำนายแต่ละตัวแปรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ กล่าวคือ ความเชื่อต่อวิชาชีพการพยาบาลทำนายเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล     (( = .60, p < .001, R2 = .36) ซึ่งหมายความว่าผู้ที่เห็นว่าวิชาชีพการพยาบาลมีข้อดี ก็จะมีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพการพยาบาล โดยทำนายได้ร้อยละ 36.00 ส่วนความเชื่อต่อกลุ่มคนที่มีความสำคัญก็สามารถทำนาย          การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ (( = .69, p < .001, R2 = .42) ซึ่งหมายความว่าผู้ที่มี     การคล้อยตามความเห็นของบุคคลที่มีความสำคัญก็จะเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลตามความเห็นของบุคคลที่มีความสำคัญ โดยทำนายได้ร้อยละ 42.00 และความเชื่อต่อความสามารถในการศึกษาวิชาชีพ       การพยาบาลทำนายการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (( = .45, p < .001, R2 = .20) โดยทำนายได้ร้อยละ 20.00 สำหรับตัวแปรที่เป็นความเชื่อพื้นฐานดังกล่าวนี้ ทั้งสามคู่มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ กล่าวคือ ความเชื่อต่อวิชาชีพการพยาบาลมีความสัมพันธ์กับความเชื่อต่อคนที่        มีความสำคัญ (r = .53, p < .001) และมีความสัมพันธ์กับความเชื่อต่อความสามารถในการศึกษาวิชาชีพ     การพยาบาล (r = .53, p < .001) และความเชื่อต่อคนที่มีความสำคัญก็มีความสัมพันธ์กับความเชื่อต่อความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (r = .46,  p < .001) ซึ่งค่า standardized path coefficients (() และ squared correlation (R2) ในการทำนายความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547 แสดงในแผนภูมิที่ 2 










หมายเหตุ  ค่า standardized coefficient ที่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงอยู่ในวงเล็บ
แผนภูมิที่ 2  standardized path coefficients (() และ squared correlations (R2) ในการทำนาย
ความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547


2.2 ในปีการศึกษา 2553 ในการทำนายความตั้งใจเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาล พบว่า        ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความคล้ายคลึงกับปีการศึกษา 2547 โดยพบว่าเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล            (( = .77, p < .001) และการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (( = .13, p < .001) เป็นปัจจัยทำนายที่มีนัยสำคัญทางสถิติ ในขณะที่การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญไม่เป็นปัจจัยทำนายที่มีนัยสำคัญทางสถิติ (( = .03, p = .209) การวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบทฤษฎีพบว่าปัจจัยทำนายทั้งสามนี้มีอำนาจทำนายความตั้งใจได้ร้อยละ 76.00 (R2 = .76) นอกจากนั้นยังพบว่าความเชื่อพื้นฐานของแต่ละตัวแปรที่ทำนายความตั้งใจสามารถทำนายแต่ละตัวแปรอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ กล่าวคือ       ความเชื่อต่อวิชาชีพการพยาบาลทำนายเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล (( = .57, p < .001, R2 = .33) ซึ่งหมายความว่าผู้ที่เห็นว่าวิชาชีพการพยาบาลมีข้อดีก็จะมีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพการพยาบาล โดยทำนายได้    ร้อยละ 33.00 ส่วนความเชื่อต่อกลุ่มคนที่มีความสำคัญก็สามารถทำนายการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ (( = .68, p < .001, R2 = .47) ซึ่งหมายความว่าผู้ที่มีการคล้อยตามความเห็นของบุคคลที่         มีความสำคัญก็จะเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลตามความเห็นของบุคคลที่มีความสำคัญ โดยทำนายได้    ร้อยละ 47.00 และความเชื่อต่อความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาลทำนายการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (( = .52, p < .001, R2 = .27) โดยทำนายได้ร้อยละ 27.00   และสำหรับตัวแปรที่เป็นความเชื่อพื้นฐานดังกล่าวนี้ ทั้งสามคู่มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ กล่าวคือ ความเชื่อต่อวิชาชีพการพยาบาลมีความสัมพันธ์กับความเชื่อต่อคนที่มีความสำคัญ (r = .55,             p < .001) และมีความสัมพันธ์กับความเชื่อต่อความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (r = .54,            p < .001) และความเชื่อต่อคนที่มีความสำคัญก็มีความสัมพันธ์กับความเชื่อต่อความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล (r = .59, p < .001) ซึ่งค่า standardized path coefficients (() และ squared correlation (R2) ในการทำนายความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2553 แสดงในแผนภูมิที่ 3










หมายเหตุ  ค่า standardized coefficient ที่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงอยู่ในวงเล็บ
แผนภูมิที่ 3  standardized path coefficients (() และ squared correlations (R2) ในการทำนาย
ความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2553

3. การเปรียบเทียบความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพ          การพยาบาล


3.1 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547 กับ 2553 โดยภาพรวมทั้ง 8 จังหวัด             ซึ่งคะแนนอยู่ระหว่าง -3 ถึง 3 พบว่าค่าเฉลี่ยของความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล เจตคติ   ต่อวิชาชีพการพยาบาล และการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ มีค่าลดลงแต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีค่าเพิ่มขึ้นแต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติเช่นเดียวกัน ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยภาพรวมทั้ง 8 จังหวัด แสดงในตารางที่ 2
ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจ
                  ในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547 กับ 2553
                  โดยภาพรวมทั้ง 8 จังหวัด (คะแนนอยู่ระหว่าง -3 ถึง 3) 
	ตัวแปร
	ปี 2547 (n = 740)
	ปี 2553 (n = 733)
	t
	p

	
	X
	SD
	X
	SD
	
	

	1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพ
    การพยาบาล  
	.17
	2.00
	.13
	2.06
	.39
	.696

	2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
	1.10
	1.35
	1.00
	1.44
	1.31
	.191

	3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคน
    ที่มีความสำคัญ
	1.66
	1.28
	1.62
	1.29
	.61
	.541

	4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษา    
    วิชาชีพการพยาบาล
	.05
	1.30
	.17
	1.29
	1.90
	.058




3.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547 กับ 2553 ซึ่งคะแนนอยู่ระหว่าง      -3 ถึง 3 จำแนกตามจังหวัด พบว่ากลุ่มตัวอย่างในจังหวัดตราด จันทบุรี ระยอง และฉะเชิงเทรา มีความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลในปีการศึกษา 2547 และ 2553     ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในทุกตัวแปร ส่วนกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดชลบุรีมีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล มีเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล และมีการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญที่จะเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เช่นเดียวกับกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดปราจีนบุรีที่มีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และมีเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาลลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดสระแก้วและนครนายกที่พบว่า           มีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และมีการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพ           การพยาบาลเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดนครนายกมีค่าเฉลี่ยของทุกตัวแปรเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลของแต่ละจังหวัด แสดงในตารางที่ 3
ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจ
                  ในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างในปีการศึกษา 2547 กับ 2553
                  จำแนกตามจังหวัด (คะแนนอยู่ระหว่าง -3 ถึง 3)
	ตัวแปร
	ปี 2547 
	ปี 2553 
	t
	p

	
	X
	SD
	X
	SD
	
	

	ตราด (ปี 2547 และ 2553 : n = 99 และ 88 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล

	-.02
.92

1.63
-.01
	1.99
1.43
1.22
1.29
	-.44
.58
1.42
.11
	2.13
1.46
1.23
1.49
	1.41
1.61
1.16
.62
	.159
.109
.248
.534

	จันทบุรี (ปี 2547 และ 2553 : n = 97 และ 93 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล

	-.12
.73
1.18
.27
	2.18
1.43
1.46
1.22
	.09
.89
1.39
.15
	2.01
1.46
1.39
1.27
	.71
.78
1.04
.67
	.477
.433
.301
.504

	ระยอง (ปี 2547 และ 2553 : n = 96 และ 92 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล

	-.32
.75
1.48
.10
	2.12
1.36
1.34
1.33
	-.19
.80
1.44
-.08
	2.00
1.44
1.29
1.26
	.40
.26
.21
.95
	.690
.791
.833
.343

	ชลบุรี (ปี 2547 และ 2553 : n = 68 และ 99 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล
	-.18
.94
1.63
-.14
	1.69
.98
1.11
1.32
	-.84
.58
1.17
-.08
	1.73
1.16
1.23
1.09
	2.45
2.07
2.43
.35
	  .015*
  .040*
  .016*
.725

	สระแก้ว (ปี 2547 และ 2553 : n = 109 และ 96 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล
	1.10
1.87
2.23
.23
	1.79
1.07
.89
1.19
	1.67
1.95
2.37
.67
	1.53
1.15
.98
1.13
	2.43
.50
1.06
2.67
	.016*
.617
.292
.008*

	ปราจีนบุรี (ปี 2547 และ 2553 : n = 76 และ 88 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล

	.65
1.51
1.90
.19
	1.92
1.17
1.27
1.24
	.01
1.07
1.66
-.12
	2.08
1.43
1.31
1.39
	2.02
2.13
1.14
1.55
	  .044*
  .034*
.253
.124

	ฉะเชิงเทรา (ปี 2547 และ 2553 : n = 109 และ 79 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล

	.39
1.26
1.88
.06
	1.76
1.27
1.14
1.32
	.03
.88
1.67
.36
	2.11
1.42
1.17
1.21
	1.28
1.93
1.21
1.63
	.201
.055
.229
 .090

	นครนายก (ปี 2547 และ 2553 : n = 86 และ 98 ตามลำดับ)
1. ความตั้งใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  
2. เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล
3. การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ
4. การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล

	-.34
.68
1.27
-.43
	2.00
1.44
1.43
1.43
	.64
1.21
1.82
.23
	1.89
1.52
1.31
1.24
	3.43
2.40
2.72
3.36
	   .001**
.017*
.007**
.001**


** p < .01,  * p < .05

โดยสรุป ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบ่งชี้ว่าในช่วงปีการศึกษา 2547 ถึง 2553 มีการเปลี่ยนแปลงของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ซึ่งแม้ว่าในภาพรวมของทั้ง 8 จังหวัดจะไม่แสดงให้เห็น       ความแตกต่าง แต่ผลการวิจัยพบว่านักเรียนในบางจังหวัดมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
การอภิปรายผลการวิจัย

สำหรับผลการวิจัยครั้งนี้ สามารถแยกประเด็นของการอภิปรายผลซึ่งเปรียบเทียบความแตกต่างของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างใน      ปีการศึกษา 2547 และ 2553 ได้เป็น 3 ประเด็น ดังนี้คือ 1) ข้อมูลพื้นฐาน 2) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และ 3) การเปรียบเทียบความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ         ความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 
1. ข้อมูลพื้นฐาน


ในการวิจัยครั้งนี้ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าทั้งในปีการศึกษา 2547 และ 2553 โดยภาพรวม นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ซึ่งมีคุณสมบัติตามเกณฑ์การรับสมัครเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาล ส่วนใหญ่มีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล แต่อย่างไรก็ตาม ร้อยละของนักเรียนทั้งหญิงและชายที่มีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลลดลงในช่วง 6 ปีการศึกษาดังกล่าว นอกจากนั้นยังมีประเด็นที่น่าสังเกตเกี่ยวกับเกรดเฉลี่ย ซึ่งพบว่านักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยอยู่ในช่วงต่ำที่สุด (2.00-2.50) ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมากที่สุด และนักเรียนที่ตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีอัตราลดลงตามลำดับเมื่อเกรดเฉลี่ยสูงขึ้นในทั้ง 2 ปีการศึกษา ในขณะที่นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงขึ้นก็มีความตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเพิ่มขึ้นตามลำดับในทั้ง 2 ปีการศึกษา โดยนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยอยู่ในช่วงสูงที่สุด (3.51-4.00) มีความตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาล    มากที่สุด คือร้อยละ 42.30 ในปีการศึกษา 2547 และเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 49.11 ในปีการศึกษา 2553 ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของอำภา กันทะเป็ง และสุชาดา อินทรกำแหง ณ ราชสีมา (2545) ซึ่งพบว่านักศึกษาพยาบาล หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ (4 ปี) ของวิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบันพระบรม   ราชชนก กระทรวงสาธารณสุข มีเกรดเฉลี่ยระดับมัธยมศึกษาตอนปลายระหว่าง 2.50-3.00 คิดเป็นร้อยละ 65.00 และมีนักศึกษาเพียงร้อยละ 4.76 ที่มีเกรดเฉลี่ยระดับมัธยมศึกษาตอนปลายระหว่าง 3.51-4.00 ส่วน   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับบุคคลซึ่งเป็นญาติหรือผู้คุ้นเคยที่เป็นพยาบาล พบว่าในทั้ง 2 ปีการศึกษา นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีญาติหรือผู้คุ้นเคยเป็นพยาบาล สำหรับนักเรียนกลุ่มที่มีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีญาติหรือผู้คุ้นเคยเป็นพยาบาลในทุกกลุ่มลดลงเมื่อเปรียบเทียบระหว่างปีการศึกษา 2547 กับ 2553 ในขณะที่นักเรียนกลุ่มที่มีความตั้งใจเลือกที่จะไม่ศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีญาติหรือ          ผู้คุ้นเคยเป็นพยาบาลในทุกกลุ่มเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบระหว่างปีการศึกษา 2547 กับ 2553 ดังนั้น จึงสรุปจากผลการวิจัยในครั้งนี้ว่านักเรียนที่มีญาติหรือผู้คุ้นเคยเป็นพยาบาลมีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพ    การพยาบาลลดลงเมื่อเปรียบเทียบในช่วง 6 ปีที่ผ่านมา ซึ่งปรากฏการณ์ดังกล่าวนี้มีความสอดคล้องกับปัญหาการขาดแคลนอัตรากำลังของพยาบาลวิชาชีพในหน่วยบริการทุกระดับที่ส่งผลให้พยาบาลที่ปฏิบัติงานอยู่ต้องรับภาระงานมาก และส่งผลถึงการตัดสินใจให้ญาติหรือผู้คุ้นเคยเลือกศึกษาวิชาชีพ         การพยาบาลในปัจจุบัน

2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล  



ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ในปีการศึกษา 2547 และ 2553 พบว่าโดยภาพรวมไม่มีความแตกต่างทั้งความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลโดยตรง ซึ่งประกอบด้วยเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ และการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล


2.1 เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลบ่งชี้ว่าเจตคติเป็นปัจจัยที่         มีอำนาจการทำนายความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมากที่สุดในทั้ง 2 ปีการศึกษา จาก       ผลการศึกษาของกัญญา ชื่นอารมณ์ (2540) และกรรณิการ์ ชูติเวทย์คู และคณะ (2541) ก็พบว่าทัศนคติมีความสัมพันธ์ทางบวกต่อการเลือกวิชาชีพการพยาบาล นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ       เสาวพฤกษ์ ชื่นเจริญ (2547) ที่พบว่านักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ที่จะเลือกเรียนวิชาชีพการพยาบาลมีระดับความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์วิชาชีพการพยาบาลในทางบวก เรมวล นันท์ศุภวัฒน์ และบุญพิชชา จิตต์ภักดี (2544) ศึกษาพบว่าปัจจัยจูงใจให้นักศึกษาพยาบาลชอบและเลือกเรียนวิชาชีพการพยาบาลคือ การให้        การช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม นอกจากนั้น การศึกษาของวิภา เพ็งเสงี่ยม และคณะ (2547) พบว่านักศึกษาเลือกเรียนวิชาชีพการพยาบาลเพราะเป็นอาชีพที่มีเกียรติ มีความสำคัญต่อสังคม เป็นอาชีพที่สามารถช่วยเหลือครอบครัวได้  

สำหรับความเชื่อพื้นฐานของเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาลในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย การเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาลทำให้มีงานทำ ได้ประกอบวิชาชีพที่มีเกียรติ ได้ประกอบอาชีพที่เสียสละ ต้องใช้ความอดทนสูง มีความรู้ความสามารถด้านการรักษาพยาบาล มีเครื่องแบบที่เป็นเอกลักษณ์ ได้ทำงานที่ใช้ความเมตตามาก และเป็นการบริการ แต่อย่างไรก็ตาม เจตคติด้านลบต่อวิชาชีพการพยาบาลก็มีเช่นกัน ผลการศึกษาของไพเราะ เอี่ยมสุรีย์ (2538) พบว่าเหตุผลในการไม่เลือกเรียนวิชาชีพการพยาบาลเกิดจากทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อวิชาชีพการพยาบาลในทางลบ ได้แก่ เห็นว่าวิชาชีพการพยาบาลเป็นอาชีพที่    ต้องรับผิดชอบมาก มีวันหยุดไม่ตรงกับผู้อื่น ต้องทำงานหนักเหมือนคนรับใช้ เป็นอาชีพที่น่าเบื่อหน่าย   ต้องทำงานกับสิ่งสกปรกและเชื้อโรค และสิ่งแวดล้อมในการทำงานไม่น่ารื่นรมย์


2.2 การคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ ในการวิจัยครั้งนี้พบว่าการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญไม่เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพ         การพยาบาลตามสมมติฐานของทฤษฎีการกระทำพฤติกรรมโดยเจตนาในทั้ง 2 ปีการศึกษา ซึ่งอาจอธิบาย  ได้ว่าการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลน้อยสำหรับการเลือกศึกษาต่อของนักเรียนโดยภาพรวม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนส่วนใหญ่ตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในสาขาวิชาชีพต่างๆ ด้วยตนเอง ดังผลการศึกษาของเสาวพฤกษ์ ชื่นเจริญ (2547) ที่พบว่านักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ร้อยละ 88.70 ตัดสินใจเลือกเรียนวิชาชีพการพยาบาลด้วยตนเอง และเรมวล นันท์ศุภวัฒน์ และบุญพิชชา จิตต์ภักดี (2544) พบว่านักศึกษาพยาบาลร้อยละ 81.90 เลือกเรียนวิชาชีพการพยาบาลด้วยตนเอง อย่างไรก็ตาม วิภา เพ็งเสงี่ยม และคณะ (2547) พบว่านักศึกษาพยาบาลเข้าศึกษาในวิทยาลัยพยาบาลเพราะเลือกตามคำแนะนำของอาจารย์และเพื่อนถึงร้อยละ 61.40 ดังนั้น การตัดสินใจเลือกเรียนด้วยตนเองของนักเรียนอาจได้รับอิทธิพลการชี้นำจากผู้อื่นเป็นส่วนประกอบ โดยในที่สุด นักเรียนเป็นผู้ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาในวิชาชีพหนึ่งวิชาชีพใดด้วยตนเอง


สำหรับในการวิจัยครั้งนี้ เมื่อพิจารณาถึงบุคคลที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียน พบว่าบุคคลที่มีอิทธิพลมากที่สุดในทั้ง 2 ปีการศึกษาคือ อาจารย์ที่เคารพนับถือ รองลงมาได้แก่ เพื่อนสนิท แม้ว่าโดยภาพรวม กลุ่มคนดังกล่าวจะไม่มีอิทธิพลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียน แต่ความเชื่อพื้นฐานดังกล่าวนี้เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ และมีความสัมพันธ์กับความเชื่อพื้นฐานของเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล



2.3 การรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาล ปัจจัยดังกล่าวนี้เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนโดยภาพรวมของทั้ง           2 ปีการศึกษา โดยปัจจัยนี้ได้รับอิทธิพลจากความเชื่อพื้นฐานที่ว่าตนเองสามารถอดทนต่อการทำงานหนักได้  มีอิสระในการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อได้ด้วยตนเอง สามารถเผชิญกับการบาดเจ็บของผู้อื่นได้ และเกรดเฉลี่ยสะสมถึงหรือเกินเกณฑ์ที่กำหนด จากผลการวิจัยดังกล่าวนี้แสดงถึงความสอดคล้องกับเจตคติต่อวิชาชีพ  การพยาบาลของนักเรียนที่เห็นว่าการประกอบวิชาชีพการพยาบาลเป็นงานที่บริการประชาชน โดยใช้ความรู้ความสามารถทางด้านการรักษาพยาบาล โดยนักเรียนรับรู้ว่าตนเองมีความสามารถเผชิญกับการบาดเจ็บของผู้อื่นได้ และประกอบกับนักเรียนมีอิสระในการตัดสินใจเลือกศึกษาได้ด้วยตนเอง และมีเกรดเฉลี่ยสะสมถึงหรือเกินเกณฑ์ที่กำหนด

3. การเปรียบเทียบความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 



3.1 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ในปีการศึกษา 2547 กับ 2553 โดยภาพรวมทั้ง 8 จังหวัด พบว่าไม่มีความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของความตั้งใจและปัจจัยที่    มีอิทธิพลโดยตรงต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนในปีการศึกษา 2547 กับ 2553 โดยค่าเฉลี่ยของความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล เจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล และการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญ มีค่าลดลงแต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาลมีค่าเพิ่มขึ้นแต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติเช่นเดียวกัน ดังนั้นอาจมีความเป็นไปได้ที่ความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออกโดยภาพรวมมีแนวโน้มลดลง เนื่องจากการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากญาติหรือผู้คุ้นเคยที่เป็นพยาบาลเกี่ยวกับภาระงานที่หนักเพราะขาดแคลนอัตรากำลังของพยาบาลวิชาชีพ (กาญจนา จันทร์ไทย, 2551) การปฏิบัติงานในเวลากลางคืนและในวันหยุด และความเสี่ยงต่อการถูกร้องเรียนหรือฟ้องร้องในปัจจุบัน



3.2 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขตภาคตะวันออก ในปีการศึกษา 2547 กับ 2553 จำแนกตามจังหวัด พบว่านักเรียนใน 4 จังหวัด ได้แก่ ตราด จันทบุรี ระยอง และฉะเชิงเทรา มีความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลในปีการศึกษา 2547 และ 2553 ไม่แตกต่างกันในทุกตัวแปร ส่วนนักเรียนในจังหวัดชลบุรีมีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพ  การพยาบาล มีเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาล และมีการคล้อยตามความเห็นของกลุ่มคนที่มีความสำคัญที่จะเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลลดลง เช่นเดียวกับนักเรียนในจังหวัดปราจีนบุรีที่มีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และมีเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาลลดลง ซึ่งแตกต่างจากนักเรียนในจังหวัดสระแก้วและนครนายกที่พบว่ามีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาล และมีการรับรู้ถึงความสามารถในการศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยนักเรียนในจังหวัดนครนายกมีค่าเฉลี่ยของทุกตัวแปรเพิ่มขึ้น ดังนั้นจึงเป็นที่น่าสังเกตว่าโดยภาพรวมของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขต    ภาคตะวันออกมีความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลที่       ไม่แตกต่างกันในปีการศึกษา 2547 และ 2553 แต่นักเรียนในจังหวัดชลบุรีและปราจีนบุรีมีความตั้งใจเลือก  ที่จะศึกษาและมีเจตคติต่อวิชาชีพการพยาบาลลดลง ในขณะที่นักเรียนในจังหวัดสระแก้วและนครนายกมีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะนักเรียนในจังหวัดนครนายกมีคะแนนของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลเพิ่มขึ้นในทุกปัจจัย สำหรับ               ผลการศึกษาที่แตกต่างกันตามภูมิลำเนาของนักเรียนดังกล่าวนี้ อำภา กันทะเป็ง และสุชาดา อินทรกำแหง ณ ราชสีมา (2545) ศึกษาพบว่านักศึกษาพยาบาล หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ (4 ปี) ของวิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข ที่เรียนอยู่ในวิทยาลัยพยาบาลในแต่ละภูมิภาคของประเทศมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาในด้านเศรษฐกิจแตกต่างกัน นอกจากนั้นยังอาจเป็นผลมาจากการประชาสัมพันธ์หรือการเข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับการรับสมัครบุคคลเข้าศึกษาวิชาชีพ            การพยาบาลที่นักเรียนในแต่ละจังหวัดได้รับแตกต่างกัน ดังที่วิภารัตน์ สุวรรณไวพัฒนะ, ศรีเกียรติ        อนันต์สวัสดิ์ และศุภิสรา สุวรรณชาติ (2550) ระบุว่าในการรับสมัครและคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษา      หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ของสถาบันการศึกษาสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข           มีการประชาสัมพันธ์ไม่ทั่วถึง ทำให้ผู้สมัครรับทราบคุณสมบัติในการคัดเลือกโควตาต่างๆ คลาดเคลื่อน ดังนั้น สภาพเศรษฐกิจ สังคม และการเข้าถึงข้อมูลที่แตกต่างกันของนักเรียนในแต่ละจังหวัดอาจส่งผลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลที่แตกต่างกันได้ 

โดยสรุป ผลการวิจัยบ่งชี้ว่าในช่วงปีการศึกษา 2547 ถึง 2553 มีการเปลี่ยนแปลงของความตั้งใจและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6       ในเขตภาคตะวันออก ซึ่งมีทั้งเพิ่มขึ้นและลดลง โดยมีลักษณะเฉพาะของแต่ละจังหวัด
ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้


1.1 ผลการวิจัยครั้งนี้บ่งชี้ว่าแนวโน้มของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6 ในเขต                 ภาคตะวันออกมีความตั้งใจเลือกที่จะศึกษาวิชาชีพการพยาบาลลดลง โดยเฉพาะในบางจังหวัดที่พบว่าลดลงอย่างชัดเจน ดังนั้น สถาบันการศึกษาพยาบาลจึงควรมีกลยุทธ์ในการเสริมสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ          การพยาบาลให้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนที่มีคุณสมบัติพร้อมที่จะเข้าศึกษาวิชาชีพการพยาบาลให้มากขึ้น

1.2 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่าอาจารย์ที่เคารพนับถือของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา   เป็นบุคคลที่มีอิทธิพลมากที่สุดต่อความตั้งใจในการเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล ดังนั้น สถาบันการศึกษาพยาบาลจึงควรให้ความสำคัญกับอาจารย์ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เช่น อาจารย์แนะแนวการศึกษา โดยร่วมกันวางแผนดำเนินกิจกรรมเพื่อประชาสัมพันธ์ และเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพการพยาบาลให้แก่นักเรียนในโรงเรียนอย่างสม่ำเสมอ นอกจากนั้น สถาบันการศึกษาพยาบาลยังควรมีกิจกรรมต่างๆ ร่วมกับโรงเรียนมัธยมศึกษาให้มากขึ้น เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ลักษณะงานและคุณค่าของวิชาชีพการพยาบาล รวมทั้งคุณสมบัติของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลมากขึ้น

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป


ควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนากลยุทธ์ในการคัดเลือกผู้เข้าศึกษาในสถาบันการศึกษาพยาบาลในสังกัดต่างๆ โดยคำนึงถึงปัจจัยต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล ดังที่พบในการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งสามารถนำมาใช้ในการวางแผนประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ข้อมูลต่างๆ เพื่อสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพการพยาบาลแก่นักเรียน และใช้ประกอบการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ซึ่งจะช่วยให้ผู้ที่เข้ามาสู่วิชาชีพการพยาบาลมีคุณลักษณะที่สอดคล้องกับลักษณะงานของวิชาชีพ อันจะส่งผลให้ผู้ประกอบวิชาชีพและวิชาชีพการพยาบาลมีความก้าวหน้าและเป็นที่ยอมรับของสังคมยิ่งขึ้น
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