
ปฏิบัติการที่ 3 
นําเสนอ (ราง) แผนกิจกรรมการวิจัย และพัฒนาของแตละสถาบัน 

 
 
หลักการ 
 การสรุปและนําเสนอ(ราง) แผนกิจกรรมการวิจัยและพัฒนา เปนกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู
เพื่อใหสมาชิกทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น และเติมเต็มประเด็นที่เปนประโยชนตอการพัฒนางานซึ่ง
กันและกัน สงผลใหเกิดกระบวนการทบทวนวิธีการทํางาน การทียบเคียงงานของกันและกัน เกิดการ
แลกเปลี่ยนเทคนิค วิธีการ และกระบวนการทํางานในลักษณะขามพื้นที่ ซึ่งจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอ
ประเด็นการวิจัยและพัฒนาของแตละพื้นที่ 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูแนวคิด และวิธีการทํางานในลักษณะขามสถาบัน 
2. เพื่อหาทางออก/วิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการทํางานรวมกัน 
 

วิธีการ 
1. ผูแทนจากสถาบันการศึกษาแตละแหงนําเสนอขอมูล(ราง) แผนกิจกรรมการวิจัยและพัฒนา 

ใน 2 ประเด็น คือ 
1.1 (ราง) แผนกิจกรรมการวิจัยและพัฒนาตําบลของแตละสถาบันนําเสนอ 
1.2 ขอเสนอบทบาทของสถาบันการศึกษาและองคกรภาคีที่เกี่ยวของ 

2. เปดเวทีใหผูเขารวมประชุมทุกคนอภิปราย ใหขอเสนอแนะ 
 
ผลลัพธ 

1. สรุปกลุม/แหลงปฏิบัติการ ในระบบยอยตางๆ ของสถาบันการศึกษาที่เลือกเปนเปาหมาย
ในการวิจัยและพัฒนาในปที่ 2 ของตําบล 

2. ขอเสนอบทบาทของสถาบันการศึกษา และองคกรภาคีที่เกี่ยวของในการดําเนินกิจกรรม
หลักที่นําไปสูการพัฒนางานในระบบการดูแลสุขภาพชุมชนในพื้นที ่

 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงานที่ 3 
สรุป(ราง)แผนกิจกรรมการวิจัยและพฒันาในพื้นที่ 

 
พื้นที่ตําบล ตะกาดเงา    สถาบันการศึกษาที่รับผิดชอบ วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกลา จันทบุร ี
 

กลุม/แหลงปฏิบัติการที่
ตองการพัฒนา 

เปาหมาย/ผลลัพธที่ตองการ กิจกรรมหลัก 

1. กลุมแกนนําเยาวชน 
 

1. เกิดนโยบายสาธารณะเพื่อการดูแล
เด็กและวยรุน 

1. สรางสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูในเดก็และวัยรุนในชุมชน 

2. เกิดกลุมเยาวชนแกนนํา 2. สรางกลุมเยาวชนแกนนําดานการเรียนรู เชน การตั้งชมรม /กลุมตามความสนใจของ
เด็ก 

3. เด็กและวัยรุนมีทักษะชีวิตและการ
เรียนรูเพิ่มขึ้น 

3. เพิ่มทักษะชีวิตและการเรียนรูใหเด็กและวยัรุน 

4. ผูปกครองมคีวามรูในการเลี้ยงดูเด็ก
และวัยรุน 

4. สงเสริมศักยภาพผูปกครองในการเลี้ยงดูเด็กและวัยรุน 

5. มีพัฒนาหลกัสูตรทองถิ่นเพื่อการ
เรียนรูทักษะชวีิตของนักเรียน 

5. พัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเพือ่การเรียนรูทักษะชีวิตของนักเรียน 

2. กลุมอาสาสมัครดูแลและ
ปองกันโรคเรื้อรังในชุมชน 

1. มีฐานขอมูลของกลุมเสี่ยงและผูปวย
โรคเรื้อรัง 

1. จัดทําฐานขอมูลของกลุมเสี่ยงและผูปวย 

2. มีระบบดูแลผูปวยและกลุมเสี่ยงอยาง
ครบวงจร 

2. ทําระบบดูแลผูปวยและกลุมเสี่ยงอยางครบวงจร 

3. มีการใชวิธีรณรงคแนวใหม 3. รณรงคแนวใหมเพื่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 



กลุม/แหลงปฏิบัติการที่
ตองการพัฒนา 

เปาหมาย/ผลลัพธที่ตองการ กิจกรรมหลกั 

 4. ผูปวยโรคเรือ้รังไดรับการดแูลที่บาน 4. ออกเยี่ยมบานผูปวยโรคเรื้อรังที่ตองการการดูแลที่บาน 
5. มีการสรางแรงจูงใจในการดูแลผูปวย
โรคเรื้อรังในชมุชน 

5. สรางระบบสรางขวัญและกําลังใจให อสม. และผูปวยรวมถึงกลุมเสี่ยงที่สามารถปองกัน
และควบคุมโรคเรื้อรงัได 

3. ระบบการสือ่สารสุขภาพ 1. มีกลุมแกนนําผูสื่อสารสุขภาพ 1. สรางกลุมแกนนําผูสื่อสารสุขภาพในชุมชน 

2. มีระบบการสื่อสารขอมูลสุขภาพและ
ขอมูลอื่น ๆ 

2. สรางระบบการสื่อสารขอมูลสุขภาพและขอมูลอื่น ๆ ในชุมชนที่มีประสิทธิภาพ 

3. มีแกนนําผูสื่อสารสุขภาพอยาง
ตอเนื่อง 

3. พัฒนาเพิ่มกลุมแกนนําผูสื่อสารสุขภาพในชุมชนอยางตอเนื่อง 

 


